
 



 
Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Школа №71 городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями Федерального Закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями и 

дополнениями от 29.07.2017г., Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-I «О 

языках народов Российской Федерации» с изменениями и дополнениями от 12.03.2014г., 

Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-З «Об образовании в Республике 

Башкортостан» в редакции от 16.06.2017г., Закона Республики Башкортостан от 

15.02.1999 № 216 - З «О языках народов Республики Башкортостан» в редакции от 

03.11.2006 г., федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

федерации от 31 мая 2021 года № 286, федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 31 мая 2021 года № 287, федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом министерства образования и науки России от 17 мая 2012 года 

№ 43. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденного Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28), продолжительность урока в лицее во 2-11 классах составляет 40 минут. 

В 1-ых классах продолжительность урока определяется режимом «ступенчатого» 

обучения: в сентябре и октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре и декабре — по 4 урока по 35 минут каждый; с января по май – по 4 урока по 40 

минут каждый. Режим работы в 1- 11х классах организован по пятидневной учебной 

неделе. 

Для обучающихся по семейной форме обучения, обучения на дому, детей с ОВЗ 

учебный план в части предметных областей соответствует основному, в части формы 

прохождения программы и количества часов происходит индивидуализация и носит 

заявительный характер. 

 

I. Начальное общее образование 

 

Учебный план для 1-4 классов разработан в соответствии с требованиями Закона 

Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Закона Российской 

Федерации «О языках народов Российской Федерации», Закона Республики Башкортостан 

«Об   образовании   в   Республике   Башкортостан»,   Закона   Республики   Башкортостан 

«О языках народов Республики Башкортостан», федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 31 мая 2021 года № 286 примерной 

ООП НОО, одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию и на основе основной образовательной программы начального 

образования МБОУ Школа №71 г. Уфа. 

Образование в начальной общеобразовательной школе является базой, 

фундаментом всего последующего обучения. В начальной общеобразовательной школе 

формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования 

учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат. Первая ступень общего образования 

обеспечивает познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности младшего школьника с 



учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, 
определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

В учебном плане отражены все учебные предметы, недельное распределение часов 

по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общероссийским культурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям ФГОС НОО. 

Обязательная часть отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В образовательной области «Русский язык и литературное чтение» 

предусматривается изучение русского языка, литературного чтения. 

Изучение русского языка в начальной общеобразовательной школе направлено на 

развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально- 

ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к 

слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают 

умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования 

небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, 

письма). 

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего 

школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на 

развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой 

деятельности. 

В образовательной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

предусмотрено изучение родного языка, литературного чтения на родном языке (какой 

язык изучать в качестве родного, определяется по выбору родителей (законных 

представителей) и Башкирского языка как государственного языка РБ. 

Основными задачами реализации содержания является: формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке. При изучении данной области осуществляется 

деление классов на группы по изучению родных языков: русский, башкирский и 

создаются сводные группы из параллели классов, если количество детей, изучающих 

родной язык, в классе недостаточно для открытия группы по изучению родного языка. 

В образовательной области «Иностранный язык» предусматривается изучение 

иностранного языка. 



Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Он формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, в аудирование, чтении и письме; 

развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего 

школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

При изучении иностранного языка осуществляется деление на две группы при 

наполняемости класса 25 человек и более. 

Образовательная область «Математика и информатика» представлена предметом 
«Математика». 

Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие 

образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 

практических задач и продолжения образования. 

Образовательная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир». 

Изучение предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения 

ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение 

детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально- 

ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, т.е. основам безопасности жизнедеятельности. 

Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики», который 

способствует воспитанию способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» предметной 

области «Искусство» направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает 

условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у младших школьников. 

Образовательная область «Физическая культура» реализуется через занятия по 

физической культуре, направленные на укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. Учебный 

предмет «Физическая культура» призван сформировать у обучающихся устойчивые 

мотивы и потребности в бережном отношении к своему здоровью и физической 

подготовленности, в целостном развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. В 

процессе освоения учебного материала данной области обеспечивается формирование 

целостного представления о единстве биологического, психического и социального в 

человеке, законах и закономерностях развития и совершенствования его психофизической 

природы. Предмет рассчитан на изучение из расчета 2 часа в неделю в каждом классе.  

Организация обучения в лицее в первых - четвертых классах ведется в режиме 

пятидневной учебной недели. 

В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических требований 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 



продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах по 40 минут, в первом 1 

классе продолжительность регламентируется пунктом 10.10. настоящих санитарных 

Правил. В 1 классе в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 4 

урока по 35 минут каждый, в январе-мае - 4 урока по 40 минут каждый. Один день в 

неделю допускается не более 5 уроков за счет урока физической культуры. В сентябре и 

октябре в 1-х классах проводится по 3 урока в традиционной форме, а 4-й и 5-й уроки 

проводятся в виде игры, экскурсии, урока – театра, соревнования. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 

составляет 34 недели, в первом классе – 33 недели. Продолжительность каникул 

составляет не менее 7 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся 1 

классов устанавливаются дополнительные каникулы в феврале. 

После учебных занятий для обучающихся 1-4 классов организуется внеурочная 

деятельность по направлениям развития личности (познавательное, художественно – 

эстетическое, проектное, спортивно-оздоровительное, социальное) через экскурсии, 

занятия дополнительного образования, спортивные секции. Занятия проводят учителя 

лицея, педагоги дополнительного образования, классные руководители. Широкий спектр 

занятий обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не включается в расчѐт допустимой (максимальной) 

обязательной нагрузки учащихся. 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

на 2022-2023 учебный год 

Направление 
Классы Всего часов 

  
 

1 а,б,в 

 
 

2 а,б,в,г 

 
 

3 а,б,в,г 

 
 

4 а,б,в 

 

 

 

 
Художественно- 

эстетическое 

в рамках работы по плану школы  
0 

    

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

0 
    

Занятия 
14 

3 4 4 3 

 

 

 
Коммуникативная 

деятельность 

в рамках работы по плану школы  

    

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

    

Занятия 28 
6 8 8 6 

 

 

 
Интеллектуальные 

марафоны 

в рамках работы по плану школы  

     

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

26 

6 8 6 6 

Занятия 
 

    

 
 

«Учение с 

увлечением!» 

в рамках работы по плану школы  

 
    

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 

классных руководителей) 
 

 
    



      

Занятия 
 

    

 

 

 
Спортивно – 

оздоровительное 

в рамках работы по плану школы 16 

3 3 5 5 

в рамках внеклассной работы 
(по плану воспитательной работы классных руководителей) 

 

    

Занятия 
 

    

 

 
Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

в рамках работы по плану школы  

    

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

    

Занятия 
 

    

 

 
 

Информационная 

культура 

в рамках работы по плану школы  

    

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

    

Занятия 
 

    

 
 

Итого: 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

Занятия 84 

Всего 84  

 

 

II. Основное общее образование 

Учебный план для 6-9 классов разработан в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом министерства просвещения Российской 

Федерации от 7.11.2018 № 189/1513. Для 5-ых классов учебный план разработан в 

соответствии с требованиями, федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 31 мая 2021 года № 287 

Для обучающихся 5-9 классов продолжительность учебной недели составляет 5 

дней. Продолжительность учебного года составляет для 5-8 классов 34 учебных недель, 

для 9-х классов – 33 учебные недели. 

Федеральный компонент в 5 классе представлен предметами: «Русский язык», 

                     «Иностранный язык», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Технология»,                    «Физическая культура», «Информатика», «Второй 

иностранный язык».  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

предметами: из предметной области в 5а (углубленное изучение математики) – 

информатика (1 час), 5б (углубленное изучение иностранных языков) – второй 

иностранный язык (китайский/немецкий) - 1 час. 

Федеральный компонент в 6 классе представлен предметами: «Русский язык», 

«Литература»,   «Иностранный   язык»,   «Второй   иностранный   язык»,   «Математика», 

«История», «Обществознание» «География», «Биология», «Музыка», «Изобразительное 

искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

предметами: «Башкирский язык как государственный язык»(6-8 кл.), Иностранный 

язык (английский), второй иностранный язык (китайский/немецкий), Русккий язык, 

Информатика, Музыка и ИЗО.  



по выбору родителей (законных представителей). 
Федеральный компонент в 7 классе представлен предметами: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература» (какой язык изучать в качестве 

родного определяется по выбору родителей (законных представителей), «Иностранный 

язык»,    «Второй    иностранный    язык»,    «Алгебра»,    «Геометрия»,    

«Информатика», 

«История»,   «Обществознание»,      «География»,   «Биология»,   «Физика»,      «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

предметами: «Башкирский язык как государственный язык», «Второй иностранный 

язык», «Русский язык».  

Федеральный компонент в 8 классе представлен предметами: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература» (какой язык изучать в качестве 

родного определяется по выбору родителей (законных представителей), «Иностранный 

язык»,   «Алгебра»,   «Геометрия»,   «Информатика»,   «Физика»,   «Химия»,   

«История», 

«Обществознание», «География», «Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «ОБЖ». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

предметами «Башкирский язык как государственный язык», «Практическая 

информатика», «ИКБ», «Элементарная математика» «Сложные вопросы 

обществознания», «стилистика и культура речи», «Практика решения задач по 

физике», 

«Французский язык», «Практическая химия» по выбору родителей (законных 

представителей). 

Федеральный компонент в 9-х классах представлен предметами: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература» (какой язык изучать в качестве 

родного определяется по выбору родителей (законных представителей), «Иностранный 

язык»,    «Алгебра»,    «Геометрия»,    «Информатика»,    «История»,    

«Обществознание»,«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура». 

При проведении занятий по «Иностранному языку», «Технологии», 

«Информатике и ИКТ», «Башкирский язык как государственный язык» осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости класса 28 человек и более. При 

области «Родной язык и литература» осуществляется деление классов на группы по 

изучению родных языков: русский, башкирский и создаются сводные группы из 

параллели классов, если количество детей, изучающих родной язык, в классе 

недостаточно для открытия группы по изучению родного языка. 

План внеурочной деятельности составлен с учетом интересов, пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей), возможностей лицея. Время, 

отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 



План внеурочной деятельности в 6-9 классах 

на 2022-2023 учебный год 

 

Направление Классы Всего часов 

  

5а,б,в 
 

6 а,б,в 
 

7 а,б 
 

8 а,б 
 

9 а,б 
 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

в рамках работы по плану школы 0 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

0 

3 3 
2 2 2 12 

 

Внеурочная 

деятельность по 

функциональной 

грамотности 

в рамках работы по плану школы 0 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

0 

3 3 
2 2 2 12 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности 

в рамках работы по плану школы 0 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

0 

3 3 2 2 2 12 

 
 

Воспитательные 

мероприятия 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

      

0 

 
Деятельность 

ученических 

сообществ 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы 

(по плану воспитательной работы классных руководителей) 

 

3 3 2 2 2 12 

Педагогическая 

поддержка 

обучающихся 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

3 3 2 2 2 12 

Благополучие 

обучающихся в 

пространстве 

школы 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

3 3 2 2 2 12 

 
 

Итого: 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

72 

кружки  

Всего  

 

III. Среднее общее образование 

Учебный план для 10 классов разработан на основе ФГОС среднего общего 

образования Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных 

языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет: количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 



предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план профиля обучения содержит 11 (12) учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной настоящим Стандартом, в том числе общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный 

язык", "Математика", "История" (или "Россия в мире"), "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

При этом учебный план профиля обучения содержит не менее 3(4) учебных 

предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

В лицее по запросам родителей (законных представителей) составлены учебные планы по 

трем профилям: технический, гуманитарный, естественно-научный 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 10 - 11 

классах составляет 34 часов. 

Продолжительность учебного года для 10 классов – 34 учебных недель, для 11 

классов – 34 учебных недель. 

 
 

План внеурочной деятельности в 10-11- х классах 

на 2022-2023 учебный год 

 

Направление Классы Всего часов 

 10 а 11а  

 
Духовно- 

нравстенное 

в рамках работы по плану школы 3 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

  

 
Общекультур- 

ное 

в рамках работы по плану школы 4 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

  

 
Общеинтеллект 

уальное 

в рамках работы по плану школы 4 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

12  

 
 

Социальное 

в рамках работы по плану школы 2,5 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

  

 

Спортивно – 

оздоровительное 

в рамках работы по плану школы  

в рамках внеклассной работы 

(по плану воспитательной работы классных руководителей) 

2 

6  

 
 

Итого: 

в рамках работы по плану школы 15,5 

в рамках внеклассной работы (по плану воспитательной работы 
классных руководителей) 

 

кружки  

Всего  



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

начальное общее образование 

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебная недельная нагрузка  

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1 1 1 0,5 

Башкирский язык 

как государственный 
язык РБ 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

Литературное чтение 
на родном языке 

1 1 1 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 
мир) 

 
 

Окружающий мир 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 21 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 
0 

 

0 
 

 

0 

 

 
 

0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 

Итого 31 33 33 33 



Учебный план основного общего образования МБОУ Школа № 71 на  

2022 – 2023 учебный год (недельный) 

  

5а 

с угл изуч 

матем 

5б 

с угл изуч 

иностр яз 

5в 

общеобра

зоват 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 3 

Башкирский язык 

как государственый 

язык РБ 

1 1 1 3 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык  

(английский) 
3 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий/китайски

й) 

0 0 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 6 

География 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Информатика 0 0 0 0 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0 0 0 0 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 3 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
0,5 0,5 0,5 1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 6 

 28 28 28 84 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как государственный язык 

РБ 
    

Иностранный язык     

Второй иностранный язык  1  1 

Русский язык     

Информатика 1   1 

Музыка   0,5 0,5 

ИЗО   0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5- дневной учебной неделе 
29 29 29 87 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ Школа № 71  

на 2022 – 2023 учебный год (недельный) 

 

  

6а 

с угл изуч 

матем 

6б 

с угл изуч 

иностр яз 

6в 

общеобра

зоват 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 3 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык  

(английский) 
3 4 3 10 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий/китайск

ий) 

 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

География 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5 5 16 

Информатика 1   1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 3 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
0,5 0,5 0,5 1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Технология Технология 1 1 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 6 

 26 25 25 75 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как государственный язык 

РБ 
1 1 1 3 

Иностранный язык  1  1 

Второй иностранный язык 1 1  2 

Русский язык 1 1 1 3 

Информатика 1  1 2 

Музыка   0,5 0,5 

ИЗО   0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5- дневной учебной неделе 
29 29 29 87 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по ФГОС основного общего образования (6-9 классы)  

на 2022-2023 учебный год 

 

   
7аб 8аб 9аб всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 18 

Литература 2 2 3 14 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 0,5 0,5 4 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
4 4 4 24 

Второй иностранный язык 

(китайский/немецкий) 
1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 6 

География 2 2 2 12 

Математика и информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 18 

Геометрия 2 2 2 12 

Информатика 1 1 1 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 0,5  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 1 6 

Биология 1 1 1 6 

Химия  1 1 4 

Искусство 
Музыка 0,5 0,5  2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5  2 

Технология Технология 1 0,5  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 12 

ВСЕГО 29 30 29 176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как государственный язык РБ 1 1 1 6 

Второй иностранный язык 1 1 1 6 

Русский язык 1   2 

Информатика     

Физика   1 2 

Химия   1 1 4 

Музыка    0 

ИЗО    0 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5- дневной учебной неделе 
 32 33 33 196 

 



 

Учебный план среднего общего образования МБОУ Школа № 71 на 

 2022 – 2023 учебный год  

Предметная область Предмет  уровень Кол-во часов Всего 

часов 10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и литература Русский язык У 4 5 310 

Литература  Б 3 3 207 

Родной язык и  

родная литература 
Родной язык Б 1 1 69 

Родная литература     

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

У 5 4 310 

Второй иностранный язык 

(немецкий/китайский) 

Б 1 1 69 

Общественные науки История  У 4 4 276 

География      

Экономика      

Право      

Обществознание  У 4 4 310 

Россия в мире     

Математика и информатика Математика  Б 4 5 276 

Информатика     

Естественные науки Физика Б 1 1 69 

Химия     

Биология     

Астрономия Б 1  35 

Естествознание     

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 138 

Экология     

ОБЖ Б 1 1 69 

Индивидуальный проект Б 1 1 69 

   32/1085 32/1054 2139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Литература Б    

 Второй иностранный язык Б 1 1 69 

 Химия Б    

 Информатика Б    

 Математика Б 1 1 69 

      

   2/105 2/102 138 

   34/1190 34/1156 2277 

 



Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов 

Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных предметов, 

указанных в учебном плане. Периодами промежуточной аттестации во 2-9 классах 

являются триместры, в 10-11 классах – полугодия. Сроки проведения промежуточной 

аттестации утверждаются специальным приказом по лицею. Текущий и тематический 

контроль проводится в соответствии с тематическим планированием рабочей программы 

по предмету во 2-11 классах; 

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана может проводиться по 

итогам изучения отдельных тем или всего объема учебного предмета, курса 

образовательной программы. Основными формами промежуточной аттестации могут 

являться: 

 диктант с грамматическим заданием 

 контрольная работа 

 самостоятельная, проверочная работа 

 зачет 

 изложение 

 сочинение 

 тестовая работа 

 защита реферата 

 проектная работа 

Итоговая отметка за триместр, полугодие определяется как среднее арифметическое 

текущих оценок и выставляется в соответствии с правилами математического округления. 

Годовая оценка определяется как среднее арифметическое триместровых или 

полугодовых отметок. 


